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Limpieza culinaria: seguridad alimentariaHEALTH TREK
Semana 24

Para evitar enfermarse, algunos alimentos deben guardarse en el refrigerador hasta el momento 
de consumirlos. Colorea los siguientes alimentos, recórtalos y pégalos en el refrigerador.

verduras* para hacer ensalada

leche

carne

queso y palitos 

de queso

yogur

*Las verduras como los tomates y la lechuga deben 
guardarse en el refrigerador una vez cortadas.


