
www.snohd.org/healthtrek
Algunas actividades fueron adaptables del ABC de los Niños Saludables: www.snohd.org/healthykids

Al mantener los ríos y lagos locales libres de contaminación, podemos ayudar al medio 
ambiente y la salud pública. ¡Asegurémonos de deshacernos de los residuos correctamente!

Tierra limpia, agua limpia: 
Calidad del AguaHEALTH TREK
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