
www.snohd.org/healthtrek
Algunas actividades fueron adaptables del ABC de los Niños Saludables: www.snohd.org/healthykids

Es Aconsejable Vacunarse: 
Protégete, Prevén Enfermedades GravesHEALTH TREK

Semana 16
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Usa las pistas a continuación para descifrar las palabras.
¿Tú y tu familia están al día con las vacunas?

SOLUCIÓN:
Horizontal: 1. Virus, 3. Vacuna, 4. Célula, 6. Medicina,  
8. Gérmenes. Vertical: 2. Inmune, 4. Ciencia, 5. Saludable, 
7. Enfermo, 9. Bacterias

HORIZONTAL
1.	 Un tipo de germen que puede enfermarlo
3.	 Inyección que le enseña a tu cuerpo a como 

combatir enfermedades
4.	 Parte más pequeña de un organismo vivo
6.	 Medicamento que se usa para tratar una 

enfermedad, dolor u otro síntoma
8.	 Diminutos organismos que pueden causar 

enfermedades

VERTICAL
2.	 Estar protegido de algo
4.	 Un cuerpo organizado de conocimiento sobre 

un tema en particular
5.	 Definido por la Organización Mundial de 

la Salud como “un estado de completo de 
bienestar físico, mental y social”

7.	 No sentirse bien. “Me siento____”
9.	 Pequeños organismos diminutos que están en 

todas partes a nuestro alrededor


