Sonrisas chispeantes:

HEALTH TREK
Salud Dental y Higiene

Semana 3

Ordene los pasos del cuidado de los dientes trazando
una linea entre cada actividad y el numero correspondiente.

Cepillese los
dientes

Use hilo dental
entre los dientes

T—

Enjuague su boca

con agua

Ponga pasta de dientes
en su cepillo de dientes
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www.snohd.org/healthtrek

Algunas actividades fueron adaptables del ABC de los Nifios Saludables: www.snohd.org/healthykids



