Unase a su Proveedor de Salud:

HEALTH TREK DU
Encontrar un Hogar de Atencion Medica

Semana 2

Aqui hay algunas cosas que puede encontrar en el consultorio de un proveedor de atencion médica. Utilice
el otro lado de esta pagina para escribir al menos 3 preguntas que le gustaria hacer en su proxima cita.

Estetoscopio

Herramienta para ayudar
a escuchar la respiracion
y los latidos del corazon

Otoscopio

Herramienta que
hace brillar un
rayo de luz para
ayudar a ver
dentro del oido

Brazalete de Presion
Arterial (Esfigmomanémetro)

El brazalete va
en el brazo

Martillo de
Reflejos
IEI m]?dico o] Herramienta
gperpeﬁtr;nnelg ) utilizada para
bombilla para dar un golpecito
hacer que el El médico o en las rodillas
brazalete la enfermera y evaluar los
apriete el lee los reflejos
brazo numeros
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www.snohd.org/healthtrek

Algunas actividades fueron adaptables del ABC de los Nifios Saludables: www.snohd.org/healthykids



