
Colorea las cosas en esta página. ¿Qué artículo de cada par 
debe ir en un kit de emergencia?

ABC’s OF HEALTHY KIDS:  www.snohd.org/healthykids  •  www.snohd.org/activities

RECUERDA suministros, 
alimentos y medicamentos 

adicionales para las mascotas 
de la familia y los miembros 

de su hogar que tengan 
necesidades especiales.

Fruta

Cepillo de dientes

Esmalte 
de uñas

Refresco

Agua

Pantalones

Falda

Tenis

Sandalias

Camisa de vestir
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Sudadera

RESPUESTAS: Tenis, Sudadera, Agua, Cepillo de dientes, Pantalones, Alimentos no perecederos

Nombre:_________________________

EL ABC DE NIÑOS SALUDABLES  |  H: Tener un plan (Preparación para emergencias)

Pares de Elementos 
del Kit de Emergencia


