ABC DE LOS NINOS SALUDABLES | L: Aprender a Nadar

Jue o de Memoria
urldad enel Agua

sobre la segurldad en el agua. ¢ Qué tan rapido puedes unir los 8 pares?
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Camina, no corras,
cerca de una piscina

Slempre nada con un amlgo

¥ n

Camina, no corras,
cerca de una piscina

Siempre nada con un amigo

Tener un adulto como
vigilante del agua

Tener un adulto como
vigilante del agua
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Saber como flotar

Saber como flotar

B —

/\
|

Las piscinas deben estar
completamente cercadas
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Las piscinas deben estar
completamente cercadas
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Aprende Primeros Auxilios

| Usa un chaleco salvavidas
cuando navegues

| Usa un chaleco salvavidas
cuando navegues

ABC’s OF HEALTHY KIDS: www.snohd.org/healthykids ¢ www.snohd.org/activities

Cortaalo Iargo de as lineas punteadas para crear tu propio juego de memoria
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